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Аннотация. В данной статье раскрываются различные подходы и научные концепции ста-
туса человека в виртуальном пространстве. Автором отстаивается идея о том, что форми-
рование правовой защиты и особой электронной культуры имеет место быть в жизни совре-
менного общества, поскольку влияет на изменение его ценностей. Предметом отдельного ана-
лиза стала концепция цифровой личности в процессе компьютерных игр и взаимодействия по
социальным сетям, которые на данный момент являются одними из наиболее наглядных спо-
собов вхождения в виртуальную реальность. Виртуализация сознания, расширение цифровой
реальности и многие другие процессы, связанные с ИКТ и Интернетом – все это требует по-
стоянной модернизации законодательства в виртуальном пространстве и постепенной раз-
работки понятия «цифровая личность» и «цифровой аватар». Автором отстаиваются дан-
ные идеи с использованием достижений современной юридической науки и выводов конструк-
тивного анализа.

Ключевые слова: цифровая реальность, цифровая личность, цифровой аватар, виртуаль-
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Annotatsiya. Ushbu maqola virtual makonda inson maqomining turli xil yondashuvlari va ilmiy
tushunchalarini ochib beradi. Muallif huquqiy himoya va maxsus elektron madaniyatni shakllantirish
zamonaviy jamiyat hayotida sodir boʻladi, chunki bu uning qadriyatlari oʻzgarishiga taʼsir qiladi, degan
�ikrni ilgari suradi. Alohida tahlil mavzusi kompyuter oʻyinlari va ijtimoiy tarmoqlardagi oʻzaro taʼsir
jarayonida raqamli shaxs tushunchasi boʻlib, ular hozirgi paytda virtual haqiqatga kirishning eng aniq
usullaridan biri hisoblanadi. Ongni virtualizatsiya qilish, raqamli haqiqatni kengaytirish, AKT va Internet
bilan bogʻliq boshqa koʻplab jarayonlar virtual makonda qonunchilikni doimiy ravishda modernizatsiya
qilish hamda “raqamli shaxs” va “raqamli avatar” konsepsiyasini bosqichma-bosqich rivojlantirishni
talab qiladi. Muallif ushbu gʻoyalarni zamonaviy yuridik fan yutuqlari va konstruktiv tahlil xulosalaridan
foydalangan holda himoya qiladi.

Kalit soʻzlar: raqamli haqiqat, raqamli shaxs, raqamli avatar, virtual dunyo, elektron madaniyat, 
AKT, kompyuter oʻyinlari, ijtimoiy tarmoqlar.
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Abstract. This article reveals various approaches and scienti�ic concepts of human status in the 
virtual space. The author defends the idea that the formation of legal protection and a special electronic 
culture takes place in the life of modern society since it affects the change of its values. The subject of a 
separate analysis was the concept of digital personality in the process of computer games and interaction 
on social networks, which, at the same time, are among the most obvious ways of entering virtual reality. 
The virtualization of consciousness, the expansion of digital reality and many other processes related 
to ICT and the Internet - all requires constant modernization of legislation in the virtual space, and the 
gradual development of the concept of «digital personality» and «digital avatar». The author defends 
these ideas using the achievements of modern legal science and the conclusions of constructive analysis.
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цифровизации многих аспектов жизни, 
увлечений, компьютерных игр, социаль-
ных сетей и др. Как уже стало понятным, 
виртуальное пространство предопреде-
ляет многие особенности общественных
отношений, формируемых по поводу циф-

Введение
На данный момент особую актуаль-

ность приобретает правовая защита че-
ловека в виртуальном пространстве, осо-
бенно если учитывать тенденции разви-
тия общественных отношений на уровне
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ровых ценностей жизни (право на имя, че-
ловеческое тело, личность, достоинство, 
лайки, статистика и т. п.).

Ввиду сказанного необходимо опреде-
лить виртуальную реальность (простран-
ство) как технику репрезентации, которая
раскрывает эстетический опыт и среду
социализации современного человека [1, 
с. 86-99.]. В то же время в виртуальной ре-
альности формируется особая электрон-
ная культура, правовое регулирование
которой пока еще остается не однознач-
ным. К ее видам относятся новые формы
современной коммуникации: интернет, 
электронная переписка, форумы, блоги, 
сайты, чаты, компьютерные игры, элек-
тронные СМИ, музыкальные клипы и ани-
мация, созданные посредством IT-техно-
логий, электронные энциклопедии и т. д. 
Как считают исследователи, электронная
культура характеризуется «свободным
доступом и открытостью, стихийностью
информационного содержания, отсут-
ствием жестких правил, эклектичностью
(возможностью соединения нескольких
стилей, жанров и пр.), виртуальностью
(поскольку она существует в искусствен-
но созданном мире), инновационностью
и постоянным техническим развитием, 
проявлением через технические средства, 
развлекательным характером» [2, с. 212].

Электронная культура предполагает
виртуальную форму выражения и способ-
ствует созданию единого информацион-
ного пространства. Ее внедрение отража-
ется на жизни общества, поскольку влия-
ет на изменение ценностей и форм взаи-
модействия. 

Материалы и методы
Методологической основой исследо-

вания является применение системного
подхода при анализе современной ситу-
ации в сфере цифровизации авторского
права и ее перспектив. По результатам
анализа были подробно оценены теорети-
ческие основы виртуальных технологий, 

их особенности, сделаны соответствую-
щие выводы.

Защита человека и виртуальное про-
странство взаимосвязаны, но поскольку
это специфические направления, мы соч-
ли целесообразным рассмотреть их в от-
дельном контексте. В то же время нельзя
отрицать их взаимозависимость.

Содержание исследования
Виртуализация человеческого созна-

ния создает определенные проблемы для
правового регулирования статуса челове-
ка в условиях цифровой реальности, кото-
рые заключаются в очень широком спек-
тре таких общественных отношений и до-
вольно консервативном уровне развития
действующего законодательства. 

Игры, развлечения, социальное обще-
ние и не только эти сферы стали наибо-
лее обширными сферами потенциально-
го правового регулирования, которые на
данный момент формируют современную
цифровую личность.

Интенсивное использование виртуаль-
ных технологий способствует некоторым
изменениям в сознании: индивидуаль-
ное вытесняется «надындивидуальными
структурами» [3, с. 57]. 

С учетом происходящих в цифровой
реальности тенденций, учеными обосно-
вывается идея необходимости правового
регулирования и правовой защиты ис-
пользования альтернативной личности с
ником и аватаром [4, с. 269]. Именно моло-
дежь является наиболее ярким примером
этого феномена. 

Дунаев Р.А. дополнил определение
цифровой личности определениями чело-
века – играющего (развлекающегося в ин-
тернете) и информационного (работаю-
щего в интернете) [5, с. 74]. Но на данный
момент подробных определений данных
понятий в науке не приводится. Однако
диапазон общественных отношений лишь
растет, интересы обостряются своим раз-
нообразием, где действующие норматив-
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ные правила и правовые механизмы ино-
гда остаются бессильными, например, в
виртуальных играх и имуществе, принад-
лежащем виртуальным игрокам в играх, 
игровых олимпиадах и т. п.

Результаты исследования
Обобщая определение цифровой лич-

ности, можно определить ее как «высшее
из земных созданий, разумное, образо-
ванное и владеющее web-технологиями
общественное существо, выступающее в
процессе своего web-существования как
многомерная личность, воля, мысли и по-
ступки которой не находятся в гармонич-
ном соответствии, а случайно-дискретно
ориентированы на online-ситуацию и/или
конкретного web-собеседника и образуют
сложные корреляционные плеяды» [6, с. 
272].

Программа, создающая виртуальную
реальность, отличается от традиционных
систем машинной графики по следующим
позициям [7]: 

– программа дает визуальное пред-
ставление, одновременно воздействуя на 
слух и осязание;

– система интерактивно взаимодей-
ствует с человеком;

– средства виртуальной реально-
сти позволяют сформировать ощущения 
(пользователь может ощутить прикосно-
вение к предмету, который существует 
лишь в памяти компьютера, с помощью 
специальных приспособлений).

Компьютерные игры на данный мо-
мент являются одним из наиболее на-
глядных способов вхождения в вирту-
альную реальность. Компьютерные игры 
основаны на симуляторах. Симулятивная 
сторона этого вида деятельности заклю-
чается в том, что человек действует в рам-
ках игрового пространства, т. е. програм-
мы, которая проецируется в том числе в 
сознание игрока. 

С учетом сказанного есть смысл доба-
вить, что компьютерная коммуникация 

способствовала появлению виртуальных 
сообществ. Возникла проблема опреде-
ления социокультурной идентичности, 
особенно в связи с распространением вли-
яния интернета. С одной стороны, он фор-
мирует виртуальные характеристики лич-
ности, создавая ее новую идентификацию, 
с другой, – «рождает отчуждение есте-
ственных атрибутов личности» [8, с. 34]. 
Этим привлекательно общение в Интер-
нете и социальных сетях. Также необходи-
мо согласиться с мнениями ученых, что «в 
сетевых и иных играх у игрока нет посто-
янной идентичности, вследствие чего они 
становятся неопределимыми» [9, с. 206]. 

При моделируемой организации сюже-
та существует несколько вариантов его 
развития, выбор пользователя приводит 
к определенным последствиям. Необхо-
димо упомянуть о процессе умирания в 
игре. Главная его особенность – обрати-
мость. Умирание в игре к тому же просто 
и наглядно. То есть смерть контролиру-
ется посредством культуры. Ж. Бодрийяр 
называл эту особенность шантажом безо-
пасности [10, с. 65].

Итак, человек, вовлекаясь в виртуаль-
ное пространство компьютерной игры, 
подчиненное собственным законам и име-
ющее собственную драматургию, отож-
дествляет себя со своим персонажем, за-
бывая о своем теле и внеигровой реаль-
ности. К тому же в игре человек наделен 
особыми возможностями – у него есть 
сверхспособности, он может безнаказанно 
совершать акты насилия. Все это в сово-
купности может привести к восприятию 
виртуальной реальности как более пред-
почтительной, а также к несерьезному 
отношению к смерти, поскольку «в игре 
смерть обратима и игровые ситуации 
можно переиграть так, чтобы они были 
выгодными для игрока» [11, с. 432].

Анализ результатов исследования
Виртуальная реальность привлека-

тельна своей возможностью изменять 
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себя в соответствии с целями человека. 
Если их достижение более комфортно 
в виртуальной реальности, то человек 
стирает границы между реальностью и 
компьютером. Появляется чувство зави-
симости, неотделимости виртуального 
от своего внутреннего и внешнего «Я». 
Человек перестает быть исследователем, 
становится потребителем. Для успешного 
достижения виртуальных целей человек 
«не развивает свои обычные способности, 
а придумывает виртуальные аналоги» 
[12, с. 130]. Следовательно, можно сделать 
вывод, что виртуальная реальность пере-
стает быть вспомогательным инструмен-
том, упрощающим жизнь, в ряде случаев 
становится основным пространством для 
жизни и может негативным образом вли-
ять на сознание человека. 

Игра не имеет вредного воздействия 
для психики, если используется исключи-
тельно как средство для кратковременно-
го отдыха. Основными формами деятель-
ности за компьютером, приводящими к 
зависимости, являются гейм-аддикция 
(зависимость от игр), интернет-аддик-
ция (зависимость от сетевых действий), 
хакинг и прочие варианты криминально-
го программирования [13] (зависимость 
от криминальных действий при помощи 
компьютера).

По мнению исследователя Э. Кастрано-
вой, в связи с тем, что человек проводит 
все больше времени в виртуальном про-
странстве, может произойти постепенная 
«миграция» в него, что чревато глубоки-
ми изменениями как в человеке, так и в 
экономике и культуре [14, с. 114]. По этой 
причине в науке рассматривается поня-
тие виртуального пространства личности, 
под которым понимается «относительно 
самостоятельная часть общего феномена 
границ психологического пространства в 
реальном и виртуальном мире» [15, с. 35]. 

Отдельный интерес вызывают неко-
торые аспекты правовой защиты статуса 

человека (как личности) в социальных се-
тях. При этом потребность в профессио-
нальных кадрах, вероятно, возрастет [21, 
с. 551-553].

В этой сфере общественной жизни 
можно выделить следующие проблемы, 
которые нуждаются в дальнейшем реше-
нии:

– проблемы укрепления «человека» в 
социальных сетях, прежде всего, как элек-
тронного участника цифровых отноше-
ний. Представляется, что для этого необ-
ходима отдельная правовая база;

– формирование электронной «копии» 
личности в Интернете, а именно в соци-
альных сетях, что на данный момент толь-
ко начинает набирать обороты в научном 
кругу;

– отсутствие правовых гарантий за-
щиты человека от создания «фейковых» 
страниц в социальных сетях, так как ис-
пользование данных страниц в ущерб за-
конным интересам личности (например, 
создание фейковых аккаунтов с целью 
совершения мошеннических действий и 
др.);

– неоднозначное содержание Интерне-
та и социальных сетей создают различные 
понимание касательно их роли для обще-
ства. Так, в Узбекистане сенаторы счита-
ют, что Интернет, социальные сети, музы-
ка и клипы развращают молодежь [16], не 
развивая национальные ценности страны. 
Этим самым создается довольно проти-
воречивая ситуация, когда согласиться с 
мнением сенаторов полностью невозмож-
но, но и нельзя отрицать некоторые нега-
тивные последствия содержания Интер-
нета. Здесь необходимо уделять внимание 
не столько содержанию Интернета и со-
циальных сетей, сколько правовым меха-
низмам его регулирования и предупреж-
дения данного негативного влияния;

– актуальным и весьма проблематич-
ным представляется внедрение в науч-
ный оборот понятия «цифровой аватар». 
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На данный момент, с учетом развития об-
щественных отношений в виртуальном 
пространстве, правовое обеспечение дан-
ного понятия позволит укрепить статус 
человека во взаимоотношениях с иными 
субъектами цифровых отношений (в том 
числе и с ботами, представителями искус-
ственного интеллекта и т. п.).

Как вывод, практически все отрасли 
права нуждаются в обновлении с учетом 
требований цифровой реальности. Так, 
по мнению Т.Я. Хабриевой и Н.Н. Черно-
гор, «цифровая прививка будет сделана 
многим отраслям права, в том числе уго-
ловному, трудовому, гражданскому» [17, с. 
102]. 

Также необходимо выделить очень ак-
туальную и еще не исследованную в Ре-
спублике Узбекистан проблему, связан-
ную с необходимостью развития автор-
ского права на человеческое тело в сети 
Интернет. Следует отметить, что данная 
проблема на практике выражается в сле-
дующих действиях:

– обмен изображениями девушек и де-
вочек без их согласия в сети Интернет;

– риск проявления различных форм 
цифрового гендерного насилия;

– статистика подтверждает, что 85 % 
женщин испытали на себе цифровое на-
силие, а 57 % из них подверглись жесто-
кому или ненадлежащему обращению со 
своими видео или изображениями в Ин-
тернете. 9 из 10 женщин (92 %) сообща-
ют, что онлайн-насилие вредит их чувству 
благополучия, и более трети (35 %) ис-
пытывают проблемы с психическим здо-
ровьем из-за онлайн-насилия. По данным 
Economist Intelligence Unit, 38 % женщин 
были жертвами онлайн-насилия лично, 
однако статистика в различных государ-
ствах может быть разная.

Ввиду существующей проблемы надо 
отметить, что bodyright – это новый знак 
авторского права, который утверждает и 
требует защиты от цифрового насилия. 

И его надо развивать в Республике Уз-
бекистан. Это общественное движение, 
которое просит всех нас серьезно отне-
стись к гендерному онлайн-насилию. Ос-
новой этой кампании ЮНФПА, Агентства 
ООН по сексуальному и репродуктивно-
му здоровью в Интернете и социальных 
сетях является символ телесного права 
[18].

Проведенный краткий анализ суще-
ствующей проблемы позволяет вполне 
обоснованно предложить официально 
внедрить символ b , который можно до-
бавить к любому изображению непосред-
ственно через истории в Instagram с помо-
щью наклеек или загрузив его с веб-стра-
ницы, что поможет побудить политиков 
и отдельных лиц для защиты авторских 
прав на человеческое тело, одновременно 
посылая сообщение им о том, что женщи-
ны, девочки и другие социальные группы 
ценятся, и их права не будут нарушаться в 
Интернете.

Выводы
Таким образом, можно сделать вывод, 

что виртуальные технологии способству-
ют как росту социальной активности че-
ловека, так и виртуализации сознания, 
предоставляют широкие возможности 
для самовыражения и обмена опытом, 
предлагая новые вариации привлекатель-
ности виртуального мира. Вопрос только 
в том, каким образом конкретный чело-
век будет использовать эти возможности 
– во благо или нет. Опасность заключает-
ся и в том, что не всегда существует твер-
дое понимание того, что виртуальный 
мир является опосредованным.

Проведенное исследование в данной 
научной статье позволяет сделать следу-
ющие выводы:

– цифровая личность – это научная 
концепция, согласно которой человек по-
нимается не только как высшая ценность 
для государства, но и как полноправный 
субъект цифровых отношений, со всеми 
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вытекающими отсюда последствиями и 
обстоятельствами. На наш взгляд, с вне-
дрением в правовую науку и действую-
щее законодательство данного понятия 
постепенно найдут свое правовое обеспе-
чение цифровые права граждан именно 
в социальных сетях, усилится практиче-
ское влияние инновационных техноло-
гий на развитие современной личности 
[19];

– представляется необходимым вне-
сти в научный оборот такой термин, как 
«цифровой аватар», под которым можно 
понимать идентификационный слепок 
личности в цифровом мире (Интернете). 
В науке цифровой аватар определен как 
графическое (в будущем – голографиче-
ское) представление пользователя гло-
бальной сети Интернет (его персонаж), 
действующий на основе юнитов искус-
ственного интеллекта [20, с. 129];

– представляется крайне востребован-
ным создать правовой механизм по защи-
те данных личности в социальных сетях 
от рисков создания фейковых страниц, 
например, путем вычисления недобросо-
вестных пользователей и потенциальных 
правонарушителей через ИКТ и IP-адреса 
их компьютеров на более высшем уровне, 
чем он есть сейчас;

– обоснованным будет предложить 
официально внедрить символ b , который 
можно добавить к любому изображению в 
социальных сетях (например, в Instagram) 
с помощью наклеек или загрузив его с 
веб-страницы различных социальных се-
тей. Путем данного внедрения в Респу-
блике Узбекистан получит свое развитие 
авторское право на человеческое тело, по-
средством изучения которого правоведы 
и законодатели смогут предвидеть новые 
виды цифровых правонарушений. 
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