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KUCHLI RUHIY HAYAJONLANISH HOLATIDA
QASDDAN ODAM O‘LDIRGAN SHAXSGA JAZO
TAYINLASHDA JABRLANUVCHI XULQ-ATVORINING
E'TIBORGA OLINISHI

Niyozova Salomat Saparovna,
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Jinoyat huqugqi, kriminologiya va korrupsiyaga
garshi kurashish kafedrasi professori,
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Annotatsiya. Mazkur maqolada kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasddan odam o‘ldirgan
shaxsga jazo tayinlashda jabrlanuvchixulq-atvorining e’tiborga olinishiga doir masalalar bayon
etilgan.Shuningdek,maqoladaaybdorningkuchliruhiyhayajonlanishigaasosiysababjabrlanuvchining
g‘ayrigonuniyharakatiekanligi,shuninguchunqonundato ‘satdanpaydobo ladiganruhiyhayajonlanish
jazoniyengillashtiruvchiholatsifatidabelgilanishitahliletilgan.Kuchliruhiyhayajonlanishholatida
sodiretiladiganqasddanodamo ldirishjinoyatiningobyektivtomonitahliletilib,undaqasddanodam
o‘ldirishjabrlanuvchiningzorlikishlatishigajavobankelibchiqqanligi;jabrlanuvchitomonidanog‘ir
haqoratlash (inson qadr-gimmatini toptash, uni jinoyatyoki axloqqa qarshi harakat qilganlikda
ayblash,dinivamillatinihaqoratlash);jabrlanuvchiningqonungaxilofboshqaharakat-harakatsizligiga
(o‘zburchinibajarishdanbo’yintovlashkabilar)e’tiborqaratishlozimligita’kidlabo ‘tilgan.Bundan
tashqari,jinoyatsodiretilgandajabrlanuvchiningsalbiy harakatlarijinoyatnikvalifikatsiyaqilishda
ayblanuvchiningfoydasigayengilliklarberishihagidahamso Zyuritiladi.Undajabrlanuvchiningshaxsi,
turmushsharoitivajinoyatolamidatutgano‘rninianiqlashjinoyatobyektiningmohiyativaaniqligini
ko‘rsatishdaham muhim omillardan biri hisoblanib, jazo tayinlashdabular ham e’tiborgaolinishi
kerakligita’kidlanadi.

Kalitso‘zlari:affekt,jazo,jabrlanuvchi,javobgarlik,jinoyat,jinoyatsodiretganshaxs,jazotayinlash,
xulg-atvor,e’tiborgaolish,yengillashtiruvchiholat

YYET NOBEJAEHUA NOTEPNEBIUErO NPU HASHAYEHHUH HAKA3AHMA JIULY
3A COBEPILIEHHOE B COCTOAAHUU CUJIBHOTO AYILIEBHOTO BOJTHEHHUSA
YMBINIJIEHHOE YBUICTBO

Huésosa CasiomaTt CanapoBHa,

JIOKTOp IOPUANYECKUX HayK, Tpodeccop Kabeapbl

«YroJI0BHOE MPaBo, KPUMHUHOJIOTHSA U 60pbba ¢ Koppynuuemn»
TamkeHTCKOro rocylapCTBEHHOr 0 OPUANYECKOT0 YHUBEPCUTETA
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AHHOomayus. B daunHoll chunve paccmonpeHbl 80Npochl, C8A3AHHbIE C YYENDM NnogedeHus
nonepnegue2o npu HA3HaA4eHUU HaKA3aHus AUYy, yMblWAEHHO AUWUBWEMY HUIHU Ye108€Kd 8
COCNDSAHUU CU/1bHO0200yUe8H02080/1HeHUs.0cob60e8HUMAHUeyde1eHONDMY, YNDOCHOBHOUNPUYUHOU
B803HUKHOBEHUSY BUHOBHO020 COCNDSIHUS CU/AbHO20 0YUWEBHO20 B80/HEHU S 3a4acnyio 8blcnynarnm
nponueonpasHble delicnBusi nonepnesuezo, 8 €8A3U C YeM 8 3aKOHOdane/bcnBe 8HeE3dNHO
B803HUKuWeedyweeHoe80/AHEHUEPaACCMANPUBAENTSKAK 06 CNDANBAbCNBO, CMSA2Yaowee HaKka3aHue.
AHanu3upyentsio6seKkmieHasicNDpoHanpecnynaeHus,3aKa104 are2ocsa8yMblu1eHHOMAUWEHUU
HCUIHUBCOCNDSIHUU CU/IBbHO200YWe8H02080AHeHUS,20ey6UlicnBocogepulaentsig onBemHaHacuaue
CO CNDPOHbI NONBPNEesUe20; Ha NAXCKOe 0CKopbieHue (YHUJieHUe Yes108e4ecK0o20 0CNDUHCNBA,
06BUHEHUE 8 cOBepueHUU npecnynjaeHus uau amopaabH020 NOCNYNKA, OCKop6aeHue peauauu
UAU HAYUOHA/AbHOU NPpUHAOIEHHOCNU ); HA UHble nponueonpasHbsle delicnBus uau 6eszdelicnsue
nonepnegwezo (YkAOHeHUEe 0m8blnoAHEeHUs 06513aHHOochel u dp.). Kpome npzo, noduépkueaents,
Unp HezanueHvle delicnBUS nonepnesuwez2o nNpu cogepuleHuUU npecnynjieHus Mo2ymnosJeyb
Keaaugpukayur codessHHo20 c npedocnugieHuUeM CMA2Y AWUX YCA08UU 8 N0/1b3Y 068UHAEMO20.
OndesnbHOo akyeHnMupyents 6HUMAHUE HA NDM, YND hpu onpedeseHUU CYWHOCHU U Xapaknepa
06BeKnu npecnynaeHus 8AMCHbIM S815eNTs1 y4émAuyHoCN nonepnesuezo, e20 06pasa Hu3Hu u
N0/10HEHUSABKPUMUHAABHOU Cpede,YnpnuKiced0AHHONPUHUMANBCABOBHUMAHUENPUHA3HAYEHUU
HAaKAa3aHusi.

Kawuesvie cnosa: agphekm HakasaHue, nonepneswull, onBentnBeHHOCNb, npecnynaeHue,
cosepwuguiee npecnynjeHue JAUY0, HA3HAYEHUE HAKA3AHUS, nogedeHue, y4ém cmszuarwuee
06cNMDANEALCNBO

CONSIDERATION OF THE VICTIM’S BEHAVIOR WHEN SENTENCING A PERSON WHO
COMMITS INTENTIONAL HOMICIDE IN A STATE OF INTENSE EMOTIONAL
EXCITEMENT

Niyozova Salomat Saparovna,

Professor of the Department of Criminal Law,
Criminology and Anti-Corruption,

Tashkent State University of Law,

Doctor of Science in Law

Abstract.Thisarticleexaminesissuesrelatedtotheconsiderationofthevictim’sbehaviorwhen
sentencingapersonwho hasintentionally killedapersoninastateofstrongemotionaldistress.
Special attention is paid to the fact that the main reason for the occurrence of astate of strong
emotionaldistressintheguiltypartyisoftentheunlawfulactionsofthevictim,inconnectionwith
which, in thelegislation,sudden emotional distressisconsidered as acircumstance mitigating
punishment.Theobjectivesideofthecrimeofintentionalhomicideinastateofstrongemotional
distressisanalyzed,wheremurderiscommittedinresponsetoviolencebythevictim;grievousinsult
(defamationofhumandignity,accusationofcommittingacrimeorimmoralact,insultingreligion
or national affiliation); other unlawful actions or inaction of the victim (evading duties, etc.).
In addition,itisemphasized thatthe negative actions ofthe victim in the commissionofacrime
canlead tothe qualification ofthe actwith the provision of mitigating conditions in favor ofthe
accused.Specialattentionispaidtothe factthatwhendeterminingtheessenceandnatureofthe
objectofacrime,itisimportanttotakeintoaccountthepersonalityofthevictim,theirlifestyle,and
theirpositioninthecriminalenvironment,whichshouldalsobetakenintoaccountwhenimposing
punishment.

Keywords:affect,punishment,victim,liability,crime,perpetrator,sentencing,behavior,consideration,

mitigatingcircumstances
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Kirish

Respublikamizda  jinoly  javobgarlikni
liberallashtirish, qgilmishga munosib adolatli
jazo tayinlash, jinoyat qonunchiligini xalqaro
standartlarga muvofiglashtirishga qaratilgan
tizimli ishlar amalga oshirilmoqgda. Jumladan,
fuqarolarning huquq va erkinliklari, jamiyat va
davlat manfaatlarini samarali himoya qilishga
to‘sqinlik giladigan huquqiy bo‘shliglar va
garama-qarshiliklarni bartaraf etish hamda
Jinoyat kodeksida qo‘llanadigan atama va tu-
shunchalar mazmuniga aniq ta'’rif berish hamda
yagona shaklda qo‘llash orqgali takomillashtirish
bo‘yicha gator chora-tadbirlar amalga oshirildi.
Shu nugtayi nazardan, “Jinoyat, jinoyat-protses-
sual va jinoyat ijroiya qonunchiligini takomil-
lashtirish siyosatini izchil davom ettirish, jinoiy
jazolar va ularni ijro etish tizimiga insonparvar-
lik tamoyilini keng joriy etish” qonun ustuvor-
ligi va konstitutsiyaviy qonuniylikni ta’'minlash
hamda inson qadri ushbu jarayonning bosh
mezoni sifatida belgilanib, ushbu sohani tadqiq
etish muhim ahamiyat kasb etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 28-yanvardagi “2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqi-
yot strategiyasi to‘g'risida”gi PF-60-son Far-
monidan kelib chiqib, “Yangi O‘zbekistonning
2022-2026-yillarga mo‘ljallangan taraqqiyot
strategiyasining 16-maqsadi jamoat xavfsiz-
ligini ta’'minlash, huquqgbuzarliklarning sodir
etilishiga sabab bo‘lgan shart-sharoitlarni
0z vaqtida aniglash va bartaraf etishning
samarali tizimini yaratishdan iborat bo‘lib, bu
ham oz navbatida kuchli ruhiy hayajonlanish
orqasidan gasddan odam o‘ldirganlik uchun
javobgarlik masalasining nazariy-huquqiy va
amaliy jihatlarini o‘rganishni taqozo etadi.

Darhaqiqat, insonning yashash huquqi
nafaqat xalgaro hujjatlar bilan, balki milliy
gonunlarimiz bilan ham kafolatlanadi. Xusu-
san, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi
25-moddasiga ko‘ra, yashash huquqi har bir
insonning ajralmas huquqidir va u gqonun
bilan muhofaza qilinadi. Inson hayotiga
suigasd qilish eng og'ir jinoyatdir. Bundan

E-ISSN 2181-1148
ISSN Z181-319X

ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasida inson omili, uning shax-
siy huquq va erkinliklari belgilangan. Ana
shunday shaxsiy huquqglardan biri insonning
yashash huquqidir. Insonning hayoti va
sog‘lig'i shaxsning bebaho boyligi hisoblanadi
va uni yashash huqugidan mahrum etish
shaxs uchun fojia hisoblanadi. Inson hayot
ne’'matlaridan bahramand bo‘lib yashashga
intiladi, hayotdan mahrum qilingan shaxs-
ning, insonning o‘rnini esa hech narsa bilan
to‘ldirib bo‘lmaydi.

Shaxsning yashash huquqi birinchi nav-
batda hal gilinadigan muammodir. Jinoyatchi
esa shaxsni mana shu asosiy huqugidan mah-
rum etadi. Shu yo'l bilan odam o‘ldirish qasd-
dan qonunga xilof ravishda boshqga kishini
hayotdan mahrum qilishdir. Ammo yaqin on
yilliklar ichida jinoyatchilik tuzilishida sifat
o‘zgarishlari kuzatilmoqdaki, bu, oz navba-
tida, kuchli ruhiy hayajonlanish orqasidan
gasddan odam o‘ldirish holatlari bilan ham
bog‘liqdir.

Material va metodlar

Tadqiqotda kuchli ruhiy hayajonlanish
holatida qasddan odam o‘ldirgan shaxsga
jazo tayinlashda jabrlanuvchi xulg-atvorining
e’tiborga olinishi masalasi bo‘yicha qonun-
chilik normalari va huqugshunos olimlarning
ilmiy-nazariy = qarashlaridan foydalanildi
hamda qiyosiy-huquqiy usul, tahlil, sintez,
kuzatish, umumlashtirish, induksiya va
deduksiya metodlari qo‘llandi. Shuningdek,
tadqiqot davomida rasmiy elektron manbalar
hamda olimlarning ilmiy maqola va ishlari-
dan foydalanildi. Bundan tashqari, maqolada
kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasddan
odam o‘ldirgan shaxsga jazo tayinlashda
jabrlanuvchi xulqg-atvorining e’tiborga oli-
nishi masalasi bo‘yicha huquqgni muhofaza
qiluvchi organ xodimlari va aholi o‘rtasida
o‘tkazilgan ijtimoiy so‘rovlar va sud hukmlari
natijasi ham tahlil etildi.

Tadqiqot natijalari

Bugun sudda jazo tayinlash jarayonida
jabrlanuvchi xulqg-atvorini e’tiborga olish
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ham muhim ahamiyatga ega. Chunki kuchli
ruhiy hayajonlanish holatida qasddan odam
o‘ldirgan shaxsning harakatlarida ko‘p ho-
latlarda jabrlanuvchi xulg-atvori muhim rol
o‘ynaydi. Kuchli ruhiy hayajonlanish (affekt)
holatida qasddan odam o‘ldirish holatlari
jabrlanuvchining zo‘rlik ishlatishi orqali
kelib chiqqanligi; jabrlanuvchi tomonidan
og'ir haqoratlash; jabrlanuvchining qonunga
xilof boshqa harakati yoki harakatsizligi
hamda yagqinlarining huquqlari va qonuniy
manfaatlari qo‘pol tarzda buzilishi kabilardan
kelib chigadi. Ammo sud amaliyotida jabrla-
nuvchining bunday harakatlari har doim ham
e’tiborga olinavermay, jazo tayinlanishida in-
sonparvarlik tamoyili buzilishiga olib keladi.
Kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasd-
dan odam o‘ldirgan shaxsning harakatlari
jazo tayinlashda e’tiborga olinishi masalasi
bunday jinoyatlarning oldini olish uchun
o‘ziga xos yechimini kutayotgan muammoga
aylanib bormoqdaki, mazkur maqola ham
ana shu muammoning ilmiy-nazariy jihat-
dan oldini olishga va amaliy jihatdan jazo
tayinlash masalalarini hal etishga qaratilgan.
Ushbu muammolarni o‘rganishdan magqsad:
o‘rganilayotgan = muammoning  asosi
bo‘lgan, kuchli ruhiy hayajonlanish (affekt)
holatida qasddan odam o‘ldirish jinoyati
tushunchasining mohiyatini ochib berish va
tahlil qilish;
muammoni hal etishning muhim naza-
riy-amaliy usuli sifatida kuchli ruhiy haya-
jonlanish holatida qasddan odam o‘ldirishga
qarshi kurashishni tashkil etish va uni komp-
leks tarzda o‘rganish, uni takomillashtirishga
qaratilgan taklif va tavsiyalar ishlab chiqish;
jinoyat huquqiy normalarning kuchli
ruhiy hayajonlanish holatida gasddan odam
o‘ldirish jinoyati uchun javobgarlik belgilan-
gan turli yuridik normalar tizimidagi o‘rnini
o‘rganish;
kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasd-
dan odam o‘ldirish uchun nazarda tutilgan
jinoiy javobgarlikni takomillashtirishning
nazariy va amaliy masalalarini tahlil qilish
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hamda kuchli ruhiy hayajonlanish holatiga
ta’sir etuvchi asosiy omillarni aniqlash;

kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasd-
dan odam o‘ldirish jinoyatining oldini olishga
garatilgan chora-tadbirlar tizimini ishlab
chiqish;

ushbu jinoyat uchun jazo tayinlash bilan
bog‘liqg muammolarni hal etish va Jinoyat ko-
deksini takomillashtirish bo‘yicha amaliy tak-
lif va tavsiyalar ishlab chigarishdan iboratdir.

Shuningdek, kuchli ruhiy hayajonlanish
holatida gasddan odam o‘ldirish (JKning
98-moddasi) ikki yoki undan ortiq shaxsga
nisbatan sodir etilishi holatlarida sud jazo
tayinlashda bir qancha muammolarga duch
kelishi e’tiborga olinib, bunday muammoning
yechimi sifatida ushbu moddaning ikkinchi
gismini “ikki yoki undan ortiq shaxsni kuchli
ruhiy hayajonlanish natijasida qasddan
o‘ldirish” degan og‘irlashtiruvchi norma bilan
ham to‘ldirish nazarda tutildi.

Bundan tashqari, jabrlanuvchining xulq-
atvori natijasida zaruriy mudofaa chegara-
sidan chetga chiqish holatida qasddan odam
o‘ldirish, qattiq ruhiy hayajonlanish holatida
sodir etiladigan jinoyatlarga o‘xshash umu-
miy tomonlar mavjudligi e’tiborga olindi
va tahlil etildi. Jumladan, bu o‘xshashliklar,
gonunga ko‘ra, odatdagi qasddan qilinadigan
tajovuzlarga nisbatan ularning har ikkalasiga
yengilroq jazo berilishi hamda ikkala holatda
ham yetkaziladigan zarar jabrlanuvchining
huquqqga zid harakati oqibatida vujudga
kelishidir. Ikkala holatda ham jinoyat tajovuz
garatilgan shaxs tomonidan emas, balki bun-
day tajovuz guvohlari tomonidan ham sodir
etilishi e’tiborga olinadi. Shu bilan bir qator-
da, ikkala jinoyatda ham jabrlanuvchi hara-
kati bilan unga yetkaziladigan zarar o‘rtasida
farq yo‘qligi va kutilmagan holatda vujudga
kelishi xarakterlanib, sudda jazo tayinlashda
bular e’tiborga olinishi kerak.

Yana bir muammo, O‘“zbekiston Res-
publikasi Oliy Sudi Plenumining 2004-yil
24-sentabrdagi “Qasddan odam o‘ldirishga
oid ishlar bo‘yicha sud amaliyoti to‘g‘risida”gi
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13-sonli qarorida mazkur harakatlar yuzasi-
dan tushuntirishlar berilmagani ham sudda
jazo tayinlashda turli tushunmovchiliklarga
sabab bo‘lishi mumkin.

Shulardan kelib chiqib muammoning ye-
chimi sifatida mazkur Plenum qarorida kuch-
li ruhiy hayajonlanish holatida qasddan odam
o‘ldirish bilan bog‘liq harakatlar yuzasidan
tushuntirishlar berilishi lozim. Xususan,
O‘zbekiston Respublikasi jinoyat qonunlari-
ning insonparvarligi va adolatliligi shundaki,
shaxsga jazo tayinlash vaqtida sodir etiladi-
gan jinoyatning xususiyati va ijtimoiy xavfli-
lik darajasi, gilmishning sababi, yetkazilgan
zararning xususiyati va miqdori, aybdorning
shaxsini hamda jazoni og'irlashtiruvchi va
yengillashtiruvchi holatlari hisobga olinadi.

Tadqiqot natijalari tahlili

Ma’lumki, aybdorga jazo tayinlash va vik-
timlikning oldini olishda uning xulg-atvori
muhim ahamiyatga ega, bu ayniqsa, kuchli
ruhiy hayajonlanish holatida qasddan odam
o‘ldirish, tan jarohati yetkazish, nomusga
tegish, zaruriy mudofaa va oxirgi zaruratda
o'z ifodasini topadi. Aybdorning kuchli ruhiy
hayajonlanishiga asosiy sabab jabrlanuv-
chining g‘ayriqonuniy harakatidir. Shuning
uchun gonunda to‘satdan paydo bo‘ladigan
ruhiy hayajonlanish jazoni yengillashtiruvchi
holat sifatida belgilangan. Kuchli ruhiy haya-
jonlanish holatini (affektni) baholash uchun
uning vujudga kelganligini aniqglash lozim.
Ammo o0‘z-ozidan kuchli ruhiy hayajonla-
nish javobgarlikni yengillashtiruvchi holat
sifatida baholanmasligi kerak. “U quyidagi
shartlar mavjud bo‘lgandagina yengillash-
tiruvchi holat sifatida baholanishi mumkin:
1) kuchli ruhiy hayajonlanish va jinoyat
sodir etishga qaratilgan qasdning to‘satdan
paydo bo‘lishi; 2) wularning jabrlanuvchi
tomonidan zo‘rlik yoki haqorat qilish yo'li
bilan vujudga kelishi” [1].

Jinoyat huquqi nazariyasida kuchli ruhiy
hayajonlanishning o‘zi emas, balki jabrla-
nuvchining huquqqa xilof harakatlari tufayli
vujudga kelganligi jazoni yengillashtiruvchi
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holat hisoblanib, O‘zbekiston Respublikasi
Jinoyat kodeksi 98-moddasining qo‘llanishiga
muhim asos jabrlanuvchining g‘ayriqonuniy
xatti-harakatiga javoban affektning paydo
bo‘lishidir, degan garash mavjud.

Shuningdek, “jabrlanuvchining qonunga
xilof harakati jinoyat huquqiy mazmunga
ega bo'lib, sud amaliyotida jabrlanuvchining
g‘ayrigonuniy xatti-harakatlari har doim
ham affekt holati deb topilavermaydi. Ammo
bu harakatlarga jinoyat huquqi va sud ama-
liyotida o‘z-o‘zidan yengillashtiruvchi holat
sifatida garaladi” [2]. Ko‘pincha kuchli ruhiy
hayajonlanishning vujudga kelishi jabrla-
nuvchining g‘ayriqonuniy xatti-harakatiga
javob sifatida vujudga kelib, obyektiv mezon
sifatida qaraladi [3]. Kuchli ruhiy hayajon-
lanish holatini (affektni) baholash uchun
uning kechirimli sabablarga ko‘ra vujudga
kelganini aniqlash lozim. Ammo shuni alo-
hida ta’kidlash lozimki, o‘z-o‘zidan kuchli
ruhiy hayajonlanish javobgarlikni yengillash-
tiruvchi holat sifatida baholanmasligi kerak.
O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksi
98-moddasining qo‘llanishiga muhim asos
jabrlanuvchining g‘ayriqonuniy xatti-hara-
katiga javoban affektning paydo bo‘lishidir.
Ko‘pincha kuchli ruhiy hayajonlanishning vu-
judga kelishi jabrlanuvchining g‘ayriqonuniy
xatti-harakatiga javob sifatida vujudga keladi.

Inson ongida reallik va u haqidagi tu-
shunchalar muvozanatda bo‘ladi. Agar ular
o‘rtasida uzilish ro‘y bersa, insonda bunga
o‘zining munosabati sifatida ma’lum bir psi-
xologik jarayon boshlanadi. Bu jarayon mana
shu munosabatni buzgan kishiga nisbatan
garatilgan bo‘ladi. “Odam o‘ldirish obyekti,
inson hayoti hisoblanadi. Jabrlanuvchining
o‘ldirilishi orqali shaxs nafaqat jabrlanuv-
chiga, balki davlat tomonidan insonlar
orasida o‘rnatilgan munosabatlarga zarar
yetkazadi. Insonni hayotdan mahrum qilish
mumkin emas, bunday holatlar qonun bilan
qo‘riglanadi” [4].

Kuchli ruhiy hayajonlanish holatida sodir
etiladigan qasddan odam o‘ldirish jinoyati-
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ning obyektiv tomonini tahlil gilishda quyida-
gilarga e’tibor qaratish lozim:

a) gqasddan odam o‘ldirishning jabrlanuv-
chining zo‘rlik ishlatishi orqali kelib chiqgan-
ligi;

b) jabrlanuvchi tomonidan og‘ir haqorat-
lash (inson gadr-gimmatini toptash, uni jino-
yat yoki axlogga qarshi harakat qilganlikda
ayblash, dini va millatini haqoratlash);

d) jabrlanuvchining qonunga xilof boshqa
harakat-harakatsizligi (oz burchini bajarish-
dan bo‘yin tovlash va hokazolar).

yaqinlarining huquq va qonuniy manfaat-
lari qo‘pol tarzda buzilishi (masalan, tuhmat,
beboshlik yoki beboshlikka olib borish mol-
mulkni yo‘q qilishi va hokazo) mumkin.

Inson hayotiga garshi jinoyatning obyek-
tiv tomoni belgilarini aniqlash, ularni kvali-
fikatsiya qilish jinoyat mazmunini aniqlash-
ning eng muhim belgisi hisoblanadi. Obyektiv
belgilar va shaxsning harakatlari orqali uning
magqgsadi hamda jinoyatning motiviga baho
berish mumkin. “Ma’lum bir harakatni sodir
etish orqali jinoyat subyektining jinoiy iroda-
si paydo bo‘ladi” [5]. D.A. Kurinov jinoyatning
obyektiv tomonini jinoiy qilmishning mag‘zi
deb ataydi: “Shuni ham ta’kidlab o‘tish lozim-
ki, jinoyatning ijtimoiy xavfliligi, uning tashqi
tomonidan yaqqol ko‘rinadi” [6].

Affekt holatidagi to‘qnashuvning janjal
yoki urushning “boshlovchi’si rolini jabr-
lanuvchi o‘ynaydi. Uning huquqqa qarshi
xulqgini jinoyat sodir qilish uchun vaziyat
tug‘diradi, aybdorning sha'ni va qadr-qimma-
ti tajovuzga qarshi harakatga undaydi, oxir-
ogibatda bu jinoyat xavfliligi va aybdor sodir
etgan qilmishning darajasiga ta’sir etadi.

Jinoyatning tarkibi, uning jamiyat uchun
xavfliligida ifodalanadi. Shuning uchun
bu borada A.A. Pentkovskiyning fikrlari
to‘g'riroqdir: “Agar sodir etilgan qilmish
jamiyat yoki davlat tuzimi uchun xavfli
bo‘lmasa, shaxsning qilmishida jinoyat
tarkibi mavjud bo‘lmaydi, qilmishning ijti-
moiy xavfliligi jinoyat tarkibining muhim
belgisidir” [7]. Huqugshunos A.S. Yakubov
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ham xuddi shunday fikrni bildiradi: “Har
bir jinoyat o‘zining obyektiv tomoni bilan
qilmish (harakat yoki harakatsizlik) jinoyat
tarkibining muhim belgisi hisoblanadi, chun-
ki uning bo‘lmasligi jinoyat tarkibini yo‘q deb
hisoblaydi” [8].

Shunisi qizigki, qonunda og‘ir haqorat-
lash deganda nima nazarda tutiladi va u
O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksi
140-moddasida nazarda tutilgan haqoratlash
tushunchasiga mos keladimi degan savolga
bir xil javob mavjud emas. Rossiyalik huqug-
shunos olimlar, jumladan, V.I. Tkachenko:
“Bu tushunchalar isbot talab qilmaydi,
og'ir haqoratlashga nisbatan moddadagi
haqoratlash ozida jinoyat tarkibi belgilarini
mujassam qilgan va JKning ma’lum modda-
sida ko‘rsatilgan haqoratlashdir” [9], - deb
ta’kidlaydi.

N.F. Kuznetsov esa: “Bu moddaga to‘g'ri
keladigan haqoratlashning hammasi ham
og'ir haqorat hisoblanmaydi, ya’ni haqo-
ratlash “affekt” tushunchasi sifatida torroq
tushunchadir. Og‘ir haqoratlash, ya’ni jinoyat
sodir qilishda ayblash, ayolning sha’nini
haqoratlash va boshqalar ham haqorat qi-
lishga kiradi” [10], - deb ta’kidlaydi. Bizning
fikrimizcha, ushbu fikr unchalik to‘gri emas,
chunki og'ir haqoratlash haqgida so‘z borgan-
da, nafagat uning obyektiv tomonlariga, balki
uning shaxsga ganday ta’sir etishi hisobga
olinishi lozim. Bunday ta’sir darajasi esa
obyektiv tomondan shaxsning aniq aytgan
so‘ziga bog‘lig bo‘ladi. Shunga ko‘ra, birinchi
xulosa: jinoiy javobgarlikni keltirib chiqara-
digan haqoratlashning hammasi ham affekt
holatini keltirib chigarmaydi; ikkinchi xulosa:
affekt holatini oddiy haqoratlash ham keltirib
chigarishi mumkin.

0O‘zbekiston Respublikasi jinoyat kodeksi
140-moddasida  ko‘rsatilgan  haqoratlash
bo‘lishi uchun albatta inson qadr-qimmati va
sha’nini toptashning axloqqa qarshi shakli
bo‘lishi kerak. Lekin axloqiy shakldagi inson
sha’niga aytilgan so‘zi yoki qilingan xatti-
harakatlari ham affekt holatini keltirib chi-
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garadi. Bu borada sud amaliyotiga murojaat
qilamiz.

2021-yil 25-iyunda Sh. kuchli ruhiy ha-
yajonlanish oqibatida stol ustida turgan issiq
choyni erining yuziga sepib yuboradi. Va o‘sha
yerda turgan osh pichoqni olib, uning ko‘krak
qgafasiga bir necha marotaba uradi. Buning
natijasida uning yuzi 2-3-darajali kuyib,
2018-yil 11-iyulda kasalxonada vafot etadi.
Sh. tergov jarayoni va sud zalida quyidagilarni
ko‘rsatadi. U 2018-yil 20-iyundan xotini unga
xiyonat gilayotganligidan shubhalanib, uning
orgasidan poylay boshlaydi. Uning shubha-
lari asossiz bo‘lgani uchun ular orasida janjal
chigqan. Ayol shu paytlari homilador bo‘lgan,
2018-yil 25-iyunda eri uni haqoratlab, ur-
moqchi bo‘ladi. Ayblanuvchi homiladorligi
va haqorat natijasida o‘zini yomon his etadi,
nima qilayotganligini bilmagan. Shunga
ko‘ra, Sh.ning qilmishi jabrlanuvchining og'ir
haqoratlashi natijasida kelib chiqgan ruhiy
hayajonlanish natijasida sodir etilgan, shu-
ningdek, u homilador bo‘lgan [11]. Sud ushbu
holatlarni e’tiborga olib jazo tayinlagan.

Haqoratning og'irlik darajasini aniqlash
uchun odam o‘ldirgan aybdorning shaxsiy xu-
susiyatini hisobga olish kerak. Bu xususiyatga
aybdorning homiladorligi ham kiradi.

Boshqa mualliflar ham shunga o‘xshash
fikrlarni bildirgan: og'ir haqoratlash jabr-
lanuvchida og'ir kechadigan, uning shaxsiy
qadr-gimmati, sha'nini yoki yagqinlarini
haqoratlash, shuningdek, o‘zining og'irligi
jihatidan ruhiy zo‘rlashga teng haqoratlashni
kiritadilar [12].

M.H. Rustamboyevning fikriga ko'ra,
“subyektda affekt holati unga nisbatan
g‘ayriqonuniy zo‘rlash yoki og'ir haqoratlash
(begona kishini) subyektda haqoratlangan
kishiga nisbatan jahl tuyg‘usini uyg‘otadi.
Ko‘pincha bu holat ojiz insonlar: bolalar,
nogironlar, qariyalarga nisbatan ishlatilsa,
ya'ni shaxsning koz oldida ojiz nogiron
do‘pposlansa, qariya kishi ustidan mazax
qilib kulishsa yoki yosh bola zo‘rlansa, ush-
bu harakatlarning guvohi bo‘lgan shaxs bu
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shaxslarga begona bo‘lsa ham affekt holatiga
tushadi” [13].

Bizning fikrimizcha, ushbu holatlarda
bunday munosabatda bo‘lish nafagat ru-
hiy, balki axloqiy jihatdan ham o‘z ta’sirini
o‘tkazadi. Keltirilgan misollarda ikki Kkishi
o‘rtasidagi gqarama-qarshilik uchinchi shaxs
e’tiborini o‘ziga tortadi. Chunki u ham o‘zini
shu vaziyatning qatnashchisi deb hisoblaydi.
Bu emonpatiyaning bir ko‘rinishidir, ya’ni
bir inson boshqa bir insonning his-tuyg‘ulari
xavotirini his etishi. Bu esa emotsional holat
sifatida namoyon bo‘ladi, hagiqatan ham,
insonga nafaqat o‘ziga qarshi yo‘naltirilgan
harakat, balki boshqaga qarshi qaratilgan
harakat ham ta’sir etadi.

Sud amaliyotiga tayanadigan bolsak,
bunday ta’sir etishning turli shakllari mav-
jud. Ammo bunday holatda odam o‘ldirishda
o‘ta muhim sababni hisobga olish kerak, aks
holda, bu gasddan sodir etilgan bo‘lishi ham
mumkin. “Hamma so‘z va haqoratlashlar,
faktlar ham insonni affekt holatiga olib kela-
vermaydi” [1], - deb to‘g'ri ta’kidlaydi huquq-
shunos M.H. Rustamboyev.

Affekt holati g‘ayriqonuniy majburlash va
boshqga g‘ayriqonuniy harakatlar orqali sodir
bo‘ladi. Ko‘pincha bu holatda odam o‘ldirish
oilaviy sharoitlarda yuzaga keladi. V.I. Tka-
chenkoning fikricha, affekt holatida yuzaga
kelgan jinoyatlarni o‘ta xavfli deb hisoblash
noto‘g’ri, chunki bunda jabrlanuvchining
nojo‘ya harakati sabab bo‘ladi.

Kuchli ruhiy hayajonlanish holatida sodir
etiladigan qasddan odam o‘ldirish jinoyati-
ning obyektiv tomonini tahlil gilishda quyi-
dagilarga e’tibor qaratish lozim: a) gasddan
odam o'ldirish jabrlanuvchining zo‘rlik
ishlatishiga javoban kelib chiqqganligi; b) jabr-
lanuvchi tomonidan og‘ir haqoratlash (inson
gadr-gimmatini toptash, uni jinoyat yoki ax-
logga garshi harakat qgilganlikda ayblash, dini
va millatini haqoratlash); d) jabrlanuvchining
gonunga xilof boshqa harakat-harakatsizligi
(o‘z burchini bajarishdan bo‘yin tovlash kabi-
lar) [9].
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Darhaqiqat, affekt holatidagi kishi ha-
rakatlari, bir tomondan, ongli harakat deb
hisoblansa, ikkinchi tomondan, bu impulsiv
harakat bo‘lgani tufayli oz harakatlarini
boshqarish va oqibatini anglash qobiliyati-
ning pasaygani bilan bog‘liqdir. Impulsiv ha-
rakatlarni o‘ylanmagan harakatlar hisoblab,
ongli harakatlarga qarama-qarshi qo‘yadilar
[14]. Aynigsa, shaxsiy qadr-gimmatni kam-
sitishda qayg'u, g‘am-alam kuchli bo‘ladi.
Kuchli g‘am-alamli hissiyotning paydo
bo‘lishida jabrlanuvchining huquqqa xilof
harakatlari alohida o‘rinda turadi. Bu ko‘plab
sotsiologik so‘rovlar va olimlarning tadqiqot-
lari natijasida isbotlangan. Masalan, A.B. Mel-
nichenkoning fikricha, “shaxsning qadr va
sha’nini 0zi va boshqalar oldida haqoratlash
tushuniladi” [15].

To‘satdan kuchli ruhiy hayajonlanish va
shu munosabat bilan odam o‘ldirishga qasd
qilish nafaqat g‘ayriqonuniy zo‘rlik yoki og'ir
haqorat qaratilgan shaxsda, balki shu hodi-
saning guvohi bo‘lgan har ganday boshqa
shaxslarda ham paydo bo‘lishi mumkin.

Shuningdek, jinoyat qonunchiligida jino-
yatni sodir etishdagi jabrlanuvchining salbiy
harakatlari jinoyatni kvalifikatsiya qilishda
ayblanuvchining foydasiga yengilliklar be-
rishi ham mumkin. Jabrlanuvchining shaxsi,
turmush sharoiti va jinoyat olamida tutgan
o‘rnini aniqlash jinoyat obyektining mohiyati
va aniqligini ko‘rsatishda ham muhim omil-
lardan biri hisoblanadi.

Bundan tashqari, zaruriy mudofaa va
uning chegarasidan chetga chiqish ham ye-
ngillashtiruvchi holatlarga kirib, bunda ham
jabrlanuvchining xulg-atvori natijasida jino-
yat kelib chigadi. Zaruriy mudofaa va uning
chegarasidan chetga chiqib sodir etilgan ji-
noyatlar, gattiq ruhiy hayajonlanish holatida
sodir etiladigan jinoyatlarga oxshab ketadi.
Bu jinoyatlarning oxshash umumiy tomonla-
ri ko‘p bo'lib, birinchidan, bu o‘xshashliklar,
gonunga ko‘ra odatdagi gqasddan qilinadigan
tajovuzlarga nisbatan ularning har ikkalasiga
yengilroq jazo berilganidadir. Ikkala holatda
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ham yetkaziladigan zarar jabrlanuvchining
huquqqa zid harakati oqibatiga javobdir.
Ikkinchidan, ikkala holatda ham jinoyat tajo-
vuz qaratilgan shaxs tomonidan emas, balki
bunday tajovuz guvohlari tomonidan ham
sodir etilishi mumkin. Uchinchidan, ikkala
jinoyatda ham jabrlanuvchi harakati bilan
unga yetkaziladigan zarar o‘rtasida farqlarga
bo‘lishning yo‘qligi va kutilmagan holatda
vujudga kelishi xarakterlidir [16].

Xulosalar

Xulosa giladigan bo‘lsak, sud amaliyoti
tahlili shuni ko‘rsatadiki, kuchli ruhiy
hayajonlanish holatida qasddan odam
o‘ldirish (JKning 98-moddasi) ikki yoki
undan ortiq shaxsga nisbatan sodir etilgan
bo‘lsa, sud jazo tayinlashda bir gancha mu-
ammolarga duch keladi. Bunday muammo-
larning oldini olish maqsadida ushbu mod-
daning ikkinchi qismini “Kuchli ruhiy ha-
yajonlanish holatida ikki yoki undan ortiq
shaxsni qasddan o‘ldirish”, deb to‘ldirishni
taklif etamiz. Bunday og'‘irlashtiruvchi ho-
latlar MDH davlatlarining ko‘pgina jinoyat
gonunchiligida mavjud. Jumladan, Ozar-
bayjon JKning 122-moddasi 122.2-qismida,
Armaniston JKning 105-moddasi ikkinchi
qismi, Gruziya Jinoyat kodeksi 111-mod-
dasi ikkinchi qismi, Qozog‘iston JKning
98-moddasi ikkinchi qismi, Qirg‘iziston
JKning 98-moddasi ikkinchi qismi, Rossiya
JKning 107-moddasi ikkinchi qismi, Toji-
kiston JKning 106-moddasi ikkinchi qismi-
da nazarda tutilgan.

Bundan tashqari, O‘zbekiston Respubli-
kasi JKning 98-moddasi kuchli ruhiy haya-
jonlanish holatida qasddan odam o‘ldirish
deya nomlangan bo‘lib, mazkur moddaning
dispozitsiyasida “Jabrlanuvchi tomonidan
qilingan g‘ayriqonuniy zo‘rlik yoki og'ir haqo-
rat, shuningdek, uning boshqa g‘ayriqonuniy
harakatlari tufayli to‘satdan yuz bergan kuch-
li ruhiy hayajonlanish holatida qasddan odam
o‘ldirish”, - deb ta’rif berilgan.

Ammo amaldagi Jinoyat kodeksida “kuchli
ruhiy hayajonlanish holati” to‘liq yoritilma-
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gan bo‘lib, kvalifikatsiya jarayonida tahqir-
lash yoki uzoq davom etgan aqli rasolikni
istisno etmaydigan ruhiy buzilish ogibatida
mazkur holat vujudga kelganda, qilmishga
baho berish yuzasidan muammolar vujudga
kelmoqda.

Shulardan kelib chiqib, ushbu muammo-
larni bartaraf etish maqgsadida modda dispo-
zitsiyasiga aniqlashtiruvchi o‘zgartish kiriti-
lib, O‘zbekiston Respublikasi JKning 98-mod-
dasi dispozitsiyasini quyidagicha ta’riflash
maqgsadga muvofiq bo‘lardi: “Jabrlanuvchi
tomonidan qilingan qonunga xilof zo‘rlik, tah-
qgirlash yoki og'ir haqorat, shuningdek, uning
boshga qonunga xilof qilmish yoki axloqqa
zid xulg-atvori tufayli, shuningdek, shunday
harakatlar ta’siri ostida vujudga kelgan, uzoq
vaqt davom etgan ruhiy buzilish oqibatida
to‘satdan yuz bergan kuchli ruhiy hayajonla-
nish holatida gasddan odam o'‘ldirish”.

Bundan tashqari, ikki yoki undan ortiq
shaxsning o‘limi uchun umumiy jazo belgi-
lash mazkur qilmishning ijtimoiy xavflilik
darajasini inobatga olishga va adolatli jazo
tayinlashga to‘sqinlik gilmoqgda. Shu sababli
JKning 98-moddasida “ikki yoki undan ortiq

shaxsga nisbatan sodir etilgan” harakatlar
jinoyatni og'irlashtiruvchi holat sifatida bel-
gilanishi lozim. Chunki amaldagi normalar
O‘zbekiston Respublikasi JKning 8-moddasi,
ya’ni odillik prinsipiga zid bo‘lib, unda aybdor
shaxs tomonidan kuchli ruhiy hayajonlanish
holatida bir shaxsni gqasddan o‘ldirganlik va
ikki yoki undan ortiq shaxsni bir vaqtda (yoki
turli vaqtlarda bir yil davomida) kuchli ruhiy
hayajonlanish holatida o‘ldirishi uchun ham
javobgarlik doirasi bir xil o‘rnatilgan.

Mazkur sabablarni inobatga olib, JKning
9-moddasi - ayb uchun javobgarlik prinsipiga
asoslanib, kuchli ruhiy hayajonlanish holati-
da qasddan odam o‘ldirish nazarda tutilgan
moddasini ikkinchi qism bilan to‘ldirish
kerak, deb o‘ylaymiz. Bu esa sud amaliyo-
tida shaxsning aybi isbotlangan jinoyatlari
uchun javobgar bo‘lishini ta’'minlaydi. Xorijiy
davlatlar tajribasi tahlil etilganda MDH dav-
latlaridan Rossiya, Qozog‘iston, Qirg‘iziston,
Tojikiston, Turkmaniston, Belarus, Arma-
niston jinoyat kodekslarida “kuchli ruhiy
hayajonlanish holatida ikki yoki undan ortiq
shaxsni gasddan o‘ldirganlik” uchun jinoiy
javobgarlik belgilangan.
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